Campina da Alegria, abril de 2020
Sugestões para a semana de 20 à  24  de abril.
Bom dia a todos.
Espero que estejam conseguindo realizar as sugestões de atividades sem estresse, pois todos os direcionamentos são pensados com muito carinho para poder ajudar nossas crianças no seu pleno desenvolvimento.

Um abraço a todos 

Essa semana iremos trabalhar com massinha de modelar. Primeiramente irei passar duas receitas de massinha. As crianças amam modelar, essa atividade desenvolve, além da coordenação motora, a criatividade e atenção. 

Para fazer a sua massinha você vai precisar de:

· 1 xícara de sal

· 4 xícaras de farinha de trigo

· 1 xícara e meia de água

· 3 colheres de sopa de óleo

· Corante alimentício
Também podemos fazer a massinha apenas com 3 ingredientes:

· 6 colheres de amido de milho(com um garfo tira as bolinhas do amido);;
· 2 colheres de condicionador de cabelo;

· Corante  ou Adelina;

Mistura até dar o ponto
Agora com nossa massinha pronta vamos iniciar as atividades:
1. PEDE PRO SEU FILHO AMASSAR BEM A MASSINHA, ENROLAR, FAZER VÁRIAS FORMAS;

2. DEPOIS AUXILIE ELE A ESCREVER SEU NOME COM A MASSINHA DE MODELAR;

3. TAMBÉM PEDE PARA QUE ELE FAÇA OS NUMERAIS DE 0 A 5(OU  ATÉ 10);

4. PEÇA PARA ELE CRIAR BICHINHOS(COBRA, CARACOL, BORBOLETAS....)

5. PEGUE UMA FAQUINHA, SEM PONTA, E PEDE PARA ELE CORTAR A MASSINHA;

6. PEDE PRA ELE FAZER VÁRIAS BOLINHAS, DEPOIS PEDE PARA ELE CONTAR QUANTAS FEZ. VAI ACRESCENTANDO OU TIRANDO AS BOLINHAS, E DIZENDO PRA ELE RESPONDER QUANTAS BOLINHAS FICARAM;

7. USEM A CRIATIVIDADE E CRIEM DIFERENTES BRINCADEIRAS COM SEUS FILHOS.

8. OUTRAS SUGESTÕES PARA ESTIMULAR A COORDENAÇÃO MOTORA FINA:

[image: image1.jpg]Escola:
Data:

ESCOLAEDPUCACAO.COM.BR

Aluno:

VAMOS COBRIR OS PONTILHADOS!





9. BRINQUEM BASTANTE, CORRAM, PULEM, ROLEM PELOS TAPETES, TODO O CONTATO DE PAI E FILHO É SEMPRE A MELHOR SUGESTÃO DE ATIVIDADE.
Tenham todos uma ótima semana, e façam com que esses momentos de estudo sejam prazerosos.

Prof. Sirlei Gresele

