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Período: 18 de maio  à 22 de Maio 2020.
Atividade desenvolvida: O Carro
Objetivo da Atividade:
Estimular o controle psicomotor da criança;
Melhorar o seu sentido de equilíbrio;
O mais importante brincar
Desenvolvimento da mesma:
· Para realizar esta brincadeira, precisamos de um cobertos, lençol, ou qualquer outro material de tecido que seja macio.
· Colocamos o cobertor no piso ou assoalho.
· Deixamos que a criança se sente ou se deite, de barriga para cima ou para baixo, sobre o cobertor , em uma das extremidades porem, completamente dentro dele.
· Seguramos o cobertor pela extremidade que estiver mais longe da criança.
· Agora puxamos o cobertor delicadamente e vamos deslocando-o por todo os cômodos da casa, com a criança sobre ele.
· E durante o percurso, vamos mostrando-lhe os lugares pelos quais estamos passando, enquanto cantamos uma musiquinha ( a roda do ônibus, entre outras).
Variações
Se o pai ou a mãe brincarem com o seu filho, podem deitar o pequenino de bruços ao contrario do percurso e, enquanto um puxa o cobertor, o outro vai engatinhando  atrás dele. Algum outro irmãozinho um pouco maior que o pequenino também pode participar da brincadeira. A partida deve ser de um modo delicado, para que a criança não perca o equilíbrio se estiver sentada.
Orientação aos Pais:
Peço aos pais que observem seus filhos.
Seus filho(a) gostou da atividade ?
Você pai ou mãe  gostaram da atividade ?
Quanto tempo seu filho(a) manteve concentrado?
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