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BOM DIA, 

 ESPERO ENCONTRAR TODOS BEM NESSA SEMANA QUE SE INICIA. 

A QUAL IREMOS TRABALHAR SOBRE CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

ATRAVÉS DE BRINCADEIRAS TÍPICAS DE FESTAS JUNINAS. 

- PRIMEIRA BRINCADEIRA: JOGO DAS ARGOLAS 

JOGO DE ARGOLAS FEITO COM PRATO DE PAPELÃO E ROLO DE PAPEL 

FILME. TRABALHA AGILIDADE, COORDENADORA MOTORA QUANTIDADE 

E CORES. 

VOCÊ VAI PRECISAR DE: 

• UM PEDAÇO DE PAPELÃO PARA FIXAR O PINO E FAZER AS ARGOLAS (PODE 

SER UM PEDAÇO DE CAIXA OU PRATO DE PAPEL PARA AS ARGOLAS). 

• UM ROLO DE PAPEL FILME (VOCÊ PODE UTILIZAR TAMBÉM TUBOS DE 

PAPEL-TOALHA, OU QUALQUER OUTRO DESCARTÁVEL EM FORMATO 

SIMILAR); 

• TINTAS GUACHE COLORIDAS; 

• COLA; 

• TESOURA OU ESTILETE; 

• UMA ESPONJA DE LAVAR LOUÇA OU PINCÉIS. 

COMO FAZER:  

RECORTAR AS ARGOLAS; 

   



COLORIR QUATRO OU MAIS ARGOLAS COM CORES DIFERENTES; 

COLORIR O ROLO E A BASE. COLAR. 

BRINCAR, EXPLORANDO AS CORES E A QUANTIDADE DE ARGOLAS. 

 

SEGUNDA BRINCADEIRA: 

O JOGO (BRINCADEIRA) DA DANÇA DAS CADEIRAS, TEM O OBJETIVO DE 

DESENVOLVER AS HABILIDADES MOTORAS AMPLAS, O EQUILÍBRIO 

DINÂMICO, RITMO, A PERCEPÇÃO VISUAL E AUDITIVA, A NOÇÃO 

ESPACIAL, ALÉM DE APRENDER A RESPEITAR AS REGRINHAS DA 

BRINCADEIRA E IDENTIFICAR AS LETRAS DO ALFABETO, ONDE SERÁ 

TRABALHADO AS INICIAIS DOS NOMES DE TODOS OS PARTICIPANTES NA 

BRINCADEIRA.  

ENTÃO, QUANDO A MÚSICA PARAR, ELES SE SENTAM EM QUALQUER 

CADEIRA E CADA UM TERÁ QUE FALAR A LETRA QUE ESTÁ COLADA EM 

SUA CADEIRA E O NOME QUE COMECE COM AQUELA LETRA. 

COMO BRINCAR 

DISPONHA AS CADEIRAS EM CÍRCULO, SENDO QUE O NÚMERO DE 

ASSENTOS SEJA MENOR DO QUE O DE PARTICIPANTES. 

 

COLOQUE UMA MÚSICA PARA TOCAR. ENQUANTO A MÚSICA TOCA, 

TODOS OS JOGADORES DANÇAM EM VOLTA DAS CADEIRAS. QUANDO A 

MÚSICA PARAR, CADA UM DEVE TENTAR OCUPAR UM LUGAR. O 



PARTICIPANTE QUE NÃO CONSEGUIR LUGAR SAI DO JOGO LEVANDO 

CONSIGO UMA CADEIRA.  

O VENCEDOR SERÁ AQUELE QUE CONSEGUIR SENTAR NA ÚLTIMA 

CADEIRA. 

 

 

 

OUVIR E CANTAR AS MÚSICAS: https://www.youtube.com/watch?v=cI-

rFyUCAg8&list=PLoX4i-ZYHFvlLkw_Fq3eXzXW1-NoEJS-N&index=7 

https://www.youtube.com/watch?v=eT3ZuyWwVAU&list=PLoX4i-ZYHFvlLkw_Fq3eXzXW1-

NoEJS-N&index=9 

ASSISTIR O DESENHO ANIMADO: https://www.youtube.com/watch?v=MI-

ci9vQqtA&list=PLoX4i-ZYHFvlLkw_Fq3eXzXW1-NoEJS-N&index=12 

ASSISTIR A HISTÓRIA: https://www.youtube.com/watch?v=fY7qwopDbkM 

 

- BOM TRABALHO, E TENHAM TODOS UMA ÓTIMA E ABENÇOADA 

SEMANA! 
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