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ATIVIDADES PARA A SEMANA DE 22 A 26 DE JUNHO DE 2020 

 

BOM DIA, 

 ESPERO ENCONTRAR TODOS BEM NESSA SEMANA QUE SE INICIA. 

ONDE VAMOS REALIZAR A BRINCADEIRA DE ENCAIXAR O ESPAGUETE. 

A QUAL TRABALHA: 

• COORDENAÇÃO MOTORA. (É UM EXCELENTE EXERCÍCIO PARA O 

DESENVOLVIMENTO DA COORDENAÇÃO MOTORA FINA). 

• CONCENTRAÇÃO. 

• VISÃO E TATO.  

• PACIÊNCIA E PERSISTÊNCIA. 

PARA REALIZAR A ATIVIDADE, VAMOS PRECISAR DE APENAS: 

• CANUDOS E/OU PALITOS DE CHURRASCO, OU MACARRÃO TIPO 

ESPAGUETE; 

• ESCORREDOR DE MACARRÃO. 

- VAMOS BRINCAR? 

NESTA BRINCADEIRA, O DESAFIO É QUE A CRIANÇA CONSIGA PASSAR 

TODOS OS CANUDOS, PALITOS OU MACARRÃO PELOS FURINHOS DO 

ESCORREDOR DE MACARRÃO. 

APRESENTE O ESCORREDOR DE MACARRÃO PARA A CRIANÇA E EXPLIQUE 

A ELA COMO PASSAR O CANUDO OU PALITO. 

   



O DESAFIO É PASSAR O MACARRÃO PELOS BURACOS DO ESCORREDOR. O 

INTERESSANTE É QUE A CRIANÇA CONSIGA ATRAVESSAR O ESCORREDOR, 

ENTRANDO EM UM BURACO DE UM LADO E SAINDO EM OUTRO DO OUTRO 

LADO. 

SUGESTÃO: 

VOCÊS PODEM FAZER VARIAÇÕES DESSAS BRINCADEIRAS UTILIZANDO 

PALITO DE CHURRASCO E UMA CESTINHA COM FUROS, OU CANUDOS E 

ROLOS DE PAPEL HIGIÊNICO FURADO. 

AGORA É SÓ SE DIVERTIR! 

 

OBSERVAÇÃO: ANTES DE COMEÇAR A BRINCADEIRA, VERIFIQUE SE O 

ESCORREDOR NÃO TEM NENHUMA PARTE QUE POSSA MACHUCAR OU SE 

NÃO É PESADO DEMAIS. ATENÇÃO TAMBÉM PARA ALÇAS E PARAFUSOS 

SOLTOS. 

         

 

 

- BOM TRABALHO, E TENHAM TODOS UMA ÓTIMA E ABENÇOADA 

SEMANA! 

 

 

 



 

 

 

 


