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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL “ PINGO DE OURO “

CAMPINA DA ALEGRIA/ VARGEM BONITA SC

RUA CEREJEIRA S/N- FONE: 49-3456-13-67

E-MAIL: ceipingodeouro@yahoo.com

Professor: Elécio Jovane de Abreu.
Turma: Pré-Escolar I e II.

Atividade: Pega-pega.

Objetivos: Estimular a coordenação, equilíbrio, consciência corporal e fortalecer os músculos. 

Campos de Experiência: Corpo, gestos e movimentos. 
Período de execução: 29/06 a 03/07/2.020.
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Pega-pega (corrida) – Engajando as famílias.

Desenvolvimento:
Convide um irmão, ou familiar, ou quem sabe toda a família para participar da brincadeira pega-pega.  Esta atividade deve ocorrer na área externa, pode ser em uma quadra, um pátio ou um gramado. De modo geral, o jogo consiste em dois tipos de jogadores, os pegadores e os que devem evitar serem apanhados. Uma das formas de brincar é: Uma criança deverá ser o pegador, o objetivo é tentar congelar os outros. Para a criança ficar livre novamente, uma das pessoas livres deve tocá-la. Outra forma é: quem for tocado, automaticamente vira o pegador. 
DIVIRTAM-SE!
