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ATIVIDADES EDUCAÇÃO FÍSICA – TURMAS: BERÇÁRIOS I E II



· BRINCAR COM PEÇAS DE ENCAIXE: deixar eles criarem, de forma livre, enquanto montam as pecinhas;

· JORNAL E REVISTA: oferecer jornal e revistas velhas para que eles possam rasgar e amassar;

· PASSEIO COM COBERTOR: colocar a criança em cima de um cobertor e puxá-la pela casa;

· ANDAR DE MOTOCA.
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